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RIZAP グループ株式会社のグループ会社である RIZAP 株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：瀬戸 健、以下

「RIZAP」）は、グループ会社である J1 サッカーチーム 株式会社湘南ベルマーレ（本社：神奈川県平塚市、代表取締役会長：眞

壁 潔、以下「湘南ベルマーレ」）の 2023 年 3 月 12 日（日）明治安田生命 J1 リーグ第 4 節 湘南ベルマーレ vs 京都サンガ

F.C.戦を「chocoZAP スペシャルデー」として開催いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「chocoZAPスペシャルデー」は、『ベルマーレはRIZAPと強くなる。』というテーマのもと、RIZAPとして湘南ベルマーレを全力で応援す

るために継続的に開催しています。当日スタジアムでは、湘南ベルマーレとRIZAPがコラボした「のぼり」でスタジアムを彩るほか、RIZAP

商品「ダイエットサポートチップス スパイシーチリトマト」や「RIZAPスポーツ用マスク」を来場者プレゼントとして配布いたしました。 

また、ハーフタイムにはコンビニジム chocoZAP にちなんだ、RIZAP トレーナーが誰でも簡単にできるエクササイズをレクチャーする「ち

ょこっとトレーニング」を実施し、会場を盛り上げました。 
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■スペシャルデー当日の様子 

【花束贈呈】 

RIZAP グループ株式会社 執行役員 安部 純一と 

RIZAP 株式会社 取締役 幕田 純より、 

両チームのキャプテンへ花束の贈呈を行いました。 

 

 

 

 

 

 

【来場者プレゼント配布】 

当日スタジアムにお越しいただいたお客様先着 2,400 名様へ RIZAP 商品「ダイエットサポートチップス スパイシーチリトマト」、 

先着 1,900 名様へ「RIZAP スポーツ用マスク」をお配りいたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ちょこっとトレーニング】 

ハーフタイムには自宅でも職場でも簡単にできるエクササイズを RIZAP トレーナーがレクチャーする「ちょこっとトレーニング」を実施し、

子どもから大人まで多くの方にご参加いただき、運動を楽しんでいただきました。 
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【SNS企画 RIZAP監修ベルマーレグッドマッスル選手権】 

RIZAP トレーナー監修による選手ノミネートのもと、動作別 3 部門、 

9 名の候補選手を選出し、候補選手の中から最も“いい筋肉”な選手

をサポーター投票にて決定いたします。 

各部門の優勝選手は 2023 年 3 月下旬～4 月上旬に湘南ベルマー

レの HP にて発表予定で、各部門の優勝選手へ RIZAP 商品や

chocoZAP 書籍等の賞品が贈呈されます。 

 

詳細はこちらからご確認いただけます。 

https://www.bellmare.co.jp/305582 

 

 

RIZAP グループは今後も、湘南ベルマーレの応援を通じて、多くの方々へスポーツの楽しさや健康の大切さを伝えてまいります。 

https://www.bellmare.co.jp/305582

