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当社子会社である株式会社ご馳走屋惣兵衛(本社：大阪府大阪市西区、代表取締役社長：平岩 誠)は、Uber 

Japan 株式会社（本社：東京都渋谷区）が専用アプリで提供するフードデリバリーサービス「Uber Eats」にて RIZAP 推

奨低糖質ミール専門店「ロカラボ」の出店を 2020 年８月 24 日より東京・埼玉・大阪・名古屋エリアの 7 店舗にて開始い

たしました。 

 

 

 

 

■RIZAP 推奨の低糖質ミール「ロカラボ」をご自宅で 

一食あたり糖質は約 20g、たんぱく質 19.7g 以上、野菜やきのこ類は 100ｇ以上を手軽に摂ることができます。さらにミ

ネラルを多く含む海藻も随所に取り入れ、バランスよく仕上げたお弁当を、自宅でお召し上がりいただけます。低糖質とは思え

ないほど、食べ応えのあるおかずを中心に、豊富なメニューを取り揃えております。 
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■【メニューの一例】 

 

         

 

 

 

 

 

 

        
                                  

 

 

 

   

【８/2４(月)時点 UberEats 掲載店舗一覧】 

 

 

 

 

 

 

 

※各店の受付時間は UberEats アプリ内のショップページをご確認下さい 

※配達業務は Uber Eats の管轄となります。営業時間内でも当該サイトに掲載されない場合や、 

配達圏でも配達できない場合もございます。 

◇デミグラスハンバーグ 

<オススメ> 

オリジナル配合で仕上げた食べ応え抜群のハンバ

ーグに特製デミグラスソースをかけました。 

 

 

◇鶏の唐揚げ 

<オススメ> 

鶏もも肉にしっかりと下味をつけ、薄衣にすること

で低糖質に仕上げた唐揚げをメインにしました。 

 

 

 

◇さばのトマトソースがけ 

<オススメ> 

臭みをとったさばに野菜のうまみが詰まったトマトソ

ースをかけました。 

 

 

◇卵焼きのそぼろあんかけ 

<オススメ> 

たっぷりと出汁を含んだジューシーな卵焼きには特

製のそぼろあんをかけ、満足感ある一品に仕上げ 

 

■東京エリア 

四谷三丁目店（新宿）、水天宮前店（日本橋店） 

 

■埼玉エリア 

浦和常盤店（浦和店） 

 

 

■大阪エリア 

大阪中央店、新大阪店、大阪東店 

 

■名古屋エリア 

名駅店 

 

 



 

 ≪ 本件に関するお問い合わせ ≫ 

RIZAP グループ株式会社 広報 担当：竹腰・真鍋・神谷 

Mail：press@rizapgroup.com 

 

■ご馳走屋惣兵衛について  

 私たちは、今日まで延べ 5,000 万人を超えるお客様のもとに直接お弁当をお届けして参りました。 

もてなしの本来の姿は、主人みずから立ち働きまわり、お客様のために心を尽くした食膳を振る舞うこと 

私たちは、この精神を忘れず、お客様をもてなし続けます。 

 

■会社概要 

商号      ：株式会社ご馳走屋惣兵衛 

設立      ：平成 19 年３月 

本社所在地  ：〒550-0001 大阪市西区土佐堀 1-1-23 コウダイ肥後橋ビル 3F  

代表      ：平岩 誠 

事業内容   ：折詰弁当、仕出し弁当の製造販売、食材、包材、販促物卸 

URL       ：https://www.fandersjapan.com/company/ 
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