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ふるさと納税の返礼品に RIZAP が初登場！ 

2016 年度ふるさと納税寄付額全国 2 位の長野県伊那市で 11 月 8 日より募集開始 
 

 

当社子会社である RIZAP 株式会社（本社・東京都新宿区、代表取締役社長 瀬戸 健）は、長野県伊那市（市長 白鳥 

孝）と共同で、2017 年度の長野県伊那市「ふるさと納税」の返礼品として、RIZAP の商品・サービスの提供を開始いたします。なお、

本件は RIZAP として初めての取り組みとなります。 

 

 

 

 

 

 

長野県伊那市は『日本一の健康シティ』を目指しており、RIZAP と共同で同市在住のシニア層向けに成果報酬型の健康増進プ

ログラムを開始することを 2017 年 11 月 8 日に発表いたしました。そしてこの取り組みに連動し、長野県伊那市の健康増進を応援

するために同市のふるさと納税の返礼品として RIZAP の各種サービスならびにサプリメント等を数量限定で提供することを決定しまし

た。 

 

【長野県伊那市 市長 白鳥 孝様よりコメント】 

『日本一の健康シティ』を目指す伊那市として、ともに健康増進に取り組む RIZAP から『伊那市ふるさと応援基金』を通じて応援い

ただけることは大変ありがたいことと考えています。寄付金は長野県伊那市の健康増進のために利用され、RIZAP と成果報酬型の健

康増進プログラムを実施するなど、有効利用を図ってまいります。 

 

【長野県伊那市について】 

長野県の南部に位置し、南アルプスと中央アルプスの二つのアルプスに抱かれ、市の中央天竜川と三峰川が流れる豊かな自然と

歴史、文化が育まれた自然共生都市です。産業は、電気、精密、機械などの高度な加工技術産業や食品などの健康長寿関連

産業が発展し、モノづくり産業の拠点として、いくつもの工業団地が形成されています。 

2016 年度の「ふるさと納税」寄付額（総務省調査）では寄付件数約 59,000 件、金額は全国 2 位となり、寄付金は小中学

校の「暮らしの中の食」、食育や木育、キャリア教育など特色ある教育や、子育て・新規就農支援の充実を図り、子どもが健やかに育

つ環境づくりや、安心して子どもを産み育てることができる「定住の地として選ばれる都市」を目指して有効活用されています。 

移住定住政策としてこれらの施策を積極的におこなっており、「2016 年版 住みたい田舎ベストランキング」(宝島社『田舎暮らし

の本』2 月号)では、「子育て世代にぴったりな田舎」部門 2 年連続第 1 位に選ばれました。 

 

長野県伊那市ポータルサイト ： http://www.inacity.jp/ 

ふるさと納税サイト「ふるなび」内 長野県伊那市ページ :  https://goo.gl/kaSCqu 

移住応援サイト         ： http://www.inacity.jp/iju/ 
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【『伊那市ふるさと応援基金』商品】 

寄付金額に応じ、以下商品・サービスを返礼品としてお受け取りいただけます。 

・RIZAP ボディメイク シェイプアッププログラム 16 回 トレーニング期間 2 か月（トレーニング 2 回/週） 

・RIZAP シェイプアッププログラム トライアル 1 か月（トレーニング全 4 回） 

・RIZAP MAMA スタンダードコース 16 回 トレーニング期間 2 か月（トレーニング 2 回/週） 

・RIZAP COOK スタンダードコース 16 回 トレーニング期間 2 か月（トレーニング 2 回/週） 

・RIZAP KIDS 16 回 トレーニング期間 2 か月（トレーニング 2 回/週） 

・利用者自動識別機能付き体組成計 

・RIZAP 書籍３冊セット（男性向け）大人の男のライザップ/糖質量ハンドブック/ライザップダイエットダイアリー 

・RIZAP 書籍３冊セット（女性向け）女子のライザップ/糖質量ハンドブック/ライザップダイエットダイアリー 

・RIZAP サプリメント 4 本                                     

 

 

 

 

 

 

 

詳細は長野県伊那市のふるさと納税サイト「ふるなび」内 長野県伊那市ページをご覧ください。 

https://goo.gl/kaSCqu 

  ※2017 年 11 月 8 日 17 時頃より掲載予定 

 

RIZAP は、全ての人々が健康で輝く人生を送っていただくために「1000 万人健康宣言」という、2020 年度までに 1000 万人以上

の方に RIZAP メソッドを体験・実践していただく目標を掲げています。この度の長野県伊那市での新しい取り組みを皮切りに、今後も

地方自治体の皆様と共同で新たなチャレンジをおこなうことで、日本の健康課題へ貢献してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地 ： 〒169-0074 東京都新宿区北新宿 2-21-1 新宿フロントタワー31F 

設立日 ： 2010 年 5 月 7 日 

資本金 ： 8 億 8500 万円(2017 年 9 月 30 日現在) 

代表者 ： 代表取締役社長 瀬戸 健 

事業内容： 健康に関する研究、ボディメイク事業等 

RIZAP株式会社 

 http://www.rizap.jp/ 

「結果にコミットする。」をコンセプトに、パーソナルトレーニングジム「RIZAP(ライザップ) 」を運営。2012 年 2 月の 1 号店オープン以来、店

舗拡大とともに急成長を続ける「RIZAP」は、一般のスポーツジムとは異なり、ゲストの夢、理想、真のニーズと本気で向き合う資質を持った

人材を厳選。「人生最高の体と自信、そして期待を上回る感動を提供する」ため、パーソナルトレーナーの品質にこだわり、ゲストの理想の

体型の実現を全力でサポートするプロ集団です。 現在、121 店舗を運営。新規獲得会員数は累計 9.４万人を超えています。（2017

年 10 月末時点） 
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